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		Kegeln in Berlin
Bundesliga, Verbandsliga, Landesliga – Kegeln in Berlin. SV Semper Berlin e.V. ist ein großartiger Sportkegel-Verein in Berlin. Es wird Classic (Asphalt) , Bohle und Dreibahnen (Schere) gespielt. Zusammen mit den Sportfreunden von AdW, bilden wir die Spielgemeinschaft "SpG Semper/AdW Berlin"
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Faszination Kegelsport
Kegeln macht Spaß – vor allem dann, wenn die eigenen Ergebnisse durch regelmäßiges Training immer besser werden. Wer bereits einen Kegelsportwettkampf mit Könnern live erlebt hat, war und ist fasziniert, wie die Kegelkugel immer wieder vom gleichen Auflagepunkt mit der gleichen Lauflinie und ähnlicher Geschwindigkeit die Kegel zum Fallen bringt. Konstant gute Ergebnisse sind eben nur möglich, wenn man sich schnell auf die unterschiedlichen Bahnverhältnisse einstellen und den richtigen Wurf mit der erforderlichen Präzision wiederholen kann. 
Keine Frage: Kegeln ist ein umwerfender Sport. 
Unser Kegelsportclub SV Semper Berlin freut sich über Jeden der Lust am Kegelsport hat, sei es als aktiver Spieler oder als sportbegeisterter Zuschauer. 

Training
Mittwoch: 16:00-21:00Uhr
 
Freitag: 15:00-21:00Uhr

Wo:

Kegelsporthalle Völkerfreundschaft

Rudower Straße 4

12439 Berlin
 

Trainer und Übungsleiter in unserem Verein zeigen Dir, wie es geht. Grundstellung, Kugelhaltung, Schrittlänge, Handstellung beim Abwurf – früher oder später ist die richtige Technik automatisiert. Auch beim Kegeln gilt: "Übung macht den Meister". 


Also komm vorbei!
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